
BONSAI（盆栽） 
～古くて新しい和の文化～ 

盆栽の起源は７世紀の中国、唐の時代だと考えられています。 

日本には平安時代の末期に、大陸に渡った禅僧によりさまざまな中国文化とともに伝わったとされています。 

江戸時代には庶民の間にも園芸が広まり、園芸文化が花開きました。 

中国から伝わり日本で受け継がれてきた盆栽は、今では欧米などの外国でも愛好されるようになりました。 

盆栽の専門誌が発行され、盆栽協会も世界各地に誕生しています。 

日本では、平成 22 年に、公立としては世界初の盆栽専門美術館「さいたま市大宮盆栽美術館」が開館しました。 

今年 4 月には「第 8 回世界盆栽大会」がさいたま市で開催され、4 日間で約 45,000 人が訪れています。 

新たなインテリアプランツとして再び脚光をあびるようになった盆栽。その魅力を本を通してのぞいてみませんか？ 

 

参考文献：『盆栽 NHK 美の壺』（NHK「美の壺」制作班／編、日本放送出版協会、2006.9） 

                                                   『芸術新潮 2010 年 5 月号』（新潮社） 

『BISES(ビズ) 2013 年 2 月早春号(No.82)』（日本インテグレート） 



タイトル 著者名
出版社

/出版年
分類

盆栽
NHK「美の壺」制作班／

編

日本放送出版協会

/2006.9
627.8

お洒落な大人の盆栽入門 森前 誠二／著
情報センター出版局

/2003.9
627.8

まめぼん

　世界で一番ちいさな盆栽
山本 順三／著 平凡社/2005.3 627.8

盆栽時間

　はじめての鑑賞入門
山本 順三／著 山と渓谷社/2004.5 627.8

盆栽癒しの小宇宙 丸島 秀夫／著 新潮社/2003.12 627.8

タイトル 著者名
出版社

/出版年
分類

盆栽のいろは

　初めてでも失敗しない

　盆栽づくりの基本がわかる

ユーキャン小品盆栽研究

会／編

ユーキャン学び出版

/2012.6
627.8

よくわかる盆栽

　基礎から手入れまで
山田 香織／著 ナツメ社/2016.9 627.8

山田香織の盆栽スタイル 山田 香織／[著]
日本放送出版協会

/2007.4
627.8

小品盆栽をはじめよう

　いちばんよくわかる決定版　改訂新版
梶山 富蔵／監修 河出書房新社/2016.1 627.8

山田香織の小さな盆栽づくり

　季節の風情を楽しむ
山田 香織／著 主婦の友社/2007.6 627.8

はじめての豆盆栽

　おしゃれに楽しむ小さな盆栽
東京凡才倶楽部／監修 河出書房新社/2006.11 627.8

つくる・育てる・飾る!超ミニ盆栽

　初心者でも簡単!小さくてかわいい

　盆栽のおしゃれな楽しみ方

岩井 輝紀／著 ブティック社/2014.7 627.8

苔盆景入門

　作ったその日から愉しめる
木村 日出資／著 日東書院本社/2009.9 627.8

苔玉と苔

　小さな緑の栽培テクニック
NHK出版／編

日本放送出版協会

/2010.9
627.8

盆栽を識る

盆栽を育ててみよう



苔のある生活

　ポンと置くだけで癒される

　「コケのある生活」のすすめ

大島 恵／監修 日東書院本社/2012.3 627.8

タイトル 著者名
出版社

/出版年
分類

Miniature moss gardens　 Megumi Oshima
Tuttle

Publishing/2017.4
Y627.8

盆栽

　The master’s book of bonsai

講談社インターナショ

ナル/1980
Y627.8

Pop bonsai

　Fun with arranging small trees and plants
Lisa Tajima

Kodansha

International/2004.3
Y627.8

The art of bonsai

　creation, care, and enjoyment
Yuji Yoshimura and

Tuttle

Publishing/1957
Y627.8

英語でBONSAI


